
Urkunde
für

  Nina Breyer  
SG Förde Sparkasse

im

10km-Lauf

Es wurde der

3. Platz
und in der Altersklasse  Frauen

der 2. Platz

in der Zeit von  0:49:41,90 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Henning Bruhn  
TuS Jevenstedt

im

10km-Lauf

Es wurde der

6. Platz
und in der Altersklasse  Männer 60/65

der 1. Platz

in der Zeit von  0:47:54,20 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Peter Brügmann  

im

10km-Lauf

Es wurde der

16. Platz
und in der Altersklasse  Männer 50/55

der 4. Platz

in der Zeit von  1:06:23,46 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Angela Ehmko  

im

10km-Lauf

Es wurde der

9. Platz
und in der Altersklasse  Frauen 50/55

der 1. Platz

in der Zeit von  1:06:23,78 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Kay Graumann  

im

10km-Lauf

Es wurde der

11. Platz
und in der Altersklasse  Männer

der 4. Platz

in der Zeit von  0:53:07,23 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Paula Günther  
SG Athletico Büdelsdorf

im

10km-Lauf

Es wurde der

5. Platz
und in der Altersklasse  Frauen

der 3. Platz

in der Zeit von  0:53:55,56 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Hans-Otto Hebbeln  
TuS Jevenstedt

im

10km-Lauf

Es wurde der

12. Platz
und in der Altersklasse  Männer 60/65

der 3. Platz

in der Zeit von  0:55:03,04 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Markus Heeschen  
Feuerwehr Westerrönfeld

im

10km-Lauf

Es wurde der

8. Platz
und in der Altersklasse  Männer 30/35

der 1. Platz

in der Zeit von  0:49:07,25 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Jes-Edlef Holm  

im

10km-Lauf

Es wurde der

10. Platz
und in der Altersklasse  Männer 60/65

der 2. Platz

in der Zeit von  0:51:21,75 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Leif Johannsen  
SG Athletico Büdelsdorf

im

10km-Lauf

Es wurde der

1. Platz
und in der Altersklasse  Männer

der 1. Platz

in der Zeit von  0:38:07,42 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Anna Klischies  

im

10km-Lauf

Es wurde der

8. Platz
und in der Altersklasse  Frauen

der 5. Platz

in der Zeit von  0:57:26,28 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Kai Lingrön  
TuS Jevenstedt

im

10km-Lauf

Es wurde der

15. Platz
und in der Altersklasse  Männer 40/45

der 3. Platz

in der Zeit von  1:05:51,98 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Jana Momsen  
WSV

im

10km-Lauf

Es wurde der

6. Platz
und in der Altersklasse  Frauen

der 4. Platz

in der Zeit von  0:54:29,25 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Thore Neben  
TuS Jevenstedt

im

10km-Lauf

Es wurde der

3. Platz
und in der Altersklasse  Männer

der 3. Platz

in der Zeit von  0:43:30,26 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Knut Petrowski  
TuS Jevenstedt

im

10km-Lauf

Es wurde der

14. Platz
und in der Altersklasse  Männer 50/55

der 3. Platz

in der Zeit von  0:58:48,10 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Dennis Rechner  
Schleswig-Holstein Netz AG

im

10km-Lauf

Es wurde der

13. Platz
und in der Altersklasse  Männer 30/35

der 2. Platz

in der Zeit von  0:57:25,78 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Silvana Ridder  

im

10km-Lauf

Es wurde der

10. Platz
und in der Altersklasse  Frauen

der 6. Platz

in der Zeit von  1:12:41,85 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Nicole Röschmann  
TuS Jevenstedt

im

10km-Lauf

Es wurde der

4. Platz
und in der Altersklasse  Frauen 40/45

der 1. Platz

in der Zeit von  0:53:14,62 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Olga Scheiermann  

im

10km-Lauf

Es wurde der

1. Platz
und in der Altersklasse  Frauen

der 1. Platz

in der Zeit von  0:44:33,79 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Jan Schwager  
STV Sörup

im

10km-Lauf

Es wurde der

9. Platz
und in der Altersklasse  Männer 50/55

der 2. Platz

in der Zeit von  0:51:15,53 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Jan-Mattes Szalies  
TuS Jevenstedt

im

10km-Lauf

Es wurde der

2. Platz
und in der Altersklasse  Männer

der 2. Platz

in der Zeit von  0:42:16,06 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Thorsten Themm  
ALG-VfL Bokel

im

10km-Lauf

Es wurde der

5. Platz
und in der Altersklasse  Männer 40/45

der 1. Platz

in der Zeit von  0:46:59,40 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Sarah Thordsen  

im

10km-Lauf

Es wurde der

11. Platz
und in der Altersklasse  Frauen

der 7. Platz

in der Zeit von  1:12:42,18 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Janine Wachlin  
MTSV Hohenwestedt

im

10km-Lauf

Es wurde der

7. Platz
und in der Altersklasse  Frauen 40/45

der 2. Platz

in der Zeit von  0:54:29,64 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Kai Wachlin  
MTSV Hohenwestedt

im

10km-Lauf

Es wurde der

7. Platz
und in der Altersklasse  Männer 40/45

der 2. Platz

in der Zeit von  0:48:02,90 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Frank Wapper  
SG Athletico Büdelsdorf

im

10km-Lauf

Es wurde der

4. Platz
und in der Altersklasse  Männer 50/55

der 1. Platz

in der Zeit von  0:45:44,81 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19



Urkunde
für

  Stefanie Zietan  
SG Athletico Büdelsdorf

im

10km-Lauf

Es wurde der

2. Platz
und in der Altersklasse  Frauen 30/35

der 1. Platz

in der Zeit von  0:46:45,76 h erreicht.

Jevenstedt, den 07.06.19


